
Лямин Василий Фёдорович: Экскаваторщик, ставший «профессором 

экскаваторных дел» 

Василий Фёдорович Лямин (28.12.1928 – 30.05.2011) принадлежит к плеяде 

выдающихся строителей-механизаторов, чья самоотверженная работа в 1950-е 

годы обеспечила создание энергетического сердца Поволжья — Куйбышевской ГЭС. 

Пройдя путь от колхозника до прославленного экскаваторщика 

«Куйбышевгидростроя», он стал настоящим мастером своего дела, наставником 

молодёжи и человеком, чей трудовой подвиг был отмечен высшей наградой 

страны . 

Начало пути и работа в Куйбышевгидрострое 

Василий Фёдорович родился 28 декабря 1928 года в селе Брызгалово Вавожского 

района Удмуртской Республики в семье крестьянина . Во время Великой 

Отечественной войны, будучи 16-летним юношей, он был вынужден руководить 

колхозом имени К. Маркса — эта ответственность, возложенная на подростка, 

закалила его характер и воспитала умение принимать решения в сложных условиях . 

С 1950 года Василий Фёдорович начал работать машинистом экскаватора в 

управлении механизации ПСМО «Куйбышевгидрострой» . Именно здесь раскрылся 

его талант механизатора. Его экскаватор ЭКГ-4,6 использовался на самых сложных 

участках земляных работ — на разработке скальных грунтов, на подводящем канале 

и в котловане под здание гидроэлектростанции . Василий Фёдорович стал одним из 

первых, кто осваивал эту мощную машину, и не просто достиг проектной выработки, 

но и перекрыл её . 

Высокое признание и наставничество 

За выдающиеся успехи, достигнутые в сооружении Куйбышевской ГЭС, и большой 

вклад в разработку и внедрение новых прогрессивных методов труда, Указом 

Президиума Верховного Совета СССР от 9 августа 1958 года Лямину Василию 

Фёдоровичу было присвоено звание Героя Социалистического Труда с 

вручением ордена Ленина и золотой медали «Серп и Молот» . 

В.Ф. Лямин стал настоящим наставником для молодых экскаваторщиков. Он был 

назначен машинистом-инструктором, написал брошюру о своём опыте, которая 

долгое время служила популярным пособием для экскаваторщиков в Жигулях и под 

Волгоградом . Его экскаватор стал настоящей «школой передового опыта и 

кузницей кадров» для целого поколения механизаторов . 

Дальнейший трудовой путь и общественная деятельность 



В 1958–1960 годах Василий Фёдорович работал машинистом экскаватора в тресте 

«Волчанскуголь» Свердловской области . С 1961 года его жизнь была связана с 

рудниками Курской магнитной аномалии: сначала на Лебединском руднике, а затем 

на Старооскольском руднике, где он работал машинистом и бригадиром экипажа 

коммунистического труда экскаватора № 3 . 

Василий Фёдорович вёл большую общественную работу: был делегатом XXI съезда 

КПСС, избирался в руководящие партийные и советские органы . С 1987 по 2002 год 

он возглавлял Старооскольский городской Совет ветеранов, активно участвуя в 

патриотическом воспитании молодёжи . 

Высокий нравственный уровень и человеческая щедрость 

Особого восхищения заслуживает история его отношений с младшим сыном 

Валерием, раскрывающая редкую душевную щедрость Василия Фёдоровича. Он 

мечтал, что кто-то из детей продолжит рабочую династию, и надеялся, что младший 

сын, которого он не раз брал на экскаватор, пойдёт по его стопам. Валерий 

действительно пришёл на Стойленский карьер помощником машиниста и успешно 

осваивал профессию. Однако вскоре он ушёл на завод автотракторного 

электрооборудования наладчиком — его увлекла электроника. Василий Фёдорович, 

несмотря на крушение своей мечты, сумел проявить высокую щедрость души, 

понять сына и предоставить ему возможность следовать своим путём. В 

результате оба — отец и сын — стали талантливыми рабочими, каждый в своём 

деле . 

Память 

Василий Фёдорович Лямин скончался 30 мая 2011 года в городе Старый Оскол, 

похоронен на Каплинском кладбище . В 1987 году ему было присвоено 

звание «Почётный гражданин города Старый Оскол и Старооскольского 

района» . Его имя навсегда вписано в историю строительства Куйбышевской ГЭС и 

города Тольятти как имя человека, который своим трудом, мастерством и 

преданностью делу внёс неоценимый вклад в создание энергетической мощи 

Поволжья. 
 


